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La compositrice Lucia Ronchetti porta in scena nell’Aula X delle Terme di Diocleziano “Inedia Prodigiosa”, opera dedicata
al rifiuto femminile per il cibo tra il disagio di vivere e la pmma ascetica. Esecuzione dell’Accademia di Santa Cecilia

«Racconto in musica
tutti i suoni del digiuno»
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L'ARTISTA:

«NON MANGIARE
SIGNIFICA SOTTRARSI
A UNA SCENA
SOCIALE CHE NON

S| CONDIVIDE»

L'INTERVISTA

ucia Ronchetti ¢ uno di quei
talenti che il mondo ci invi-
dia o perlomeno ci contende.
Compositrice, classe 1963, di
formazione accademica, le
vengono oggi affidate com-
missioni dalle piu prestigiose isti-
tuzioni musicali europee, dalla
Staatsoper di Berlino all’Ensem-
ble Intercontemporain di Parigi.

I1 Festival Romaeuropa presen-
ta in prima assoluta il 26 e il 27 No-
vembre nell’Aula X delle Terme di
Diocleziano una sua nuova com-
posizione, Inedia Prodigiosa, ope-
ra per Coro Misto, Coro di ragazze
e Coro femminile amatoriale su te-
sto di Guido Barbieri. L’esecuzio-
ne ¢ affidata all’Accademia di San-
ta Cecilia che ne ¢ coproduttore
con la stessa Romaeuropa in colla-
borazione con la Soprintendenza
Speciale per il Colosseo e I'area ar-
cheologica centrale di Roma.

L'opera ¢ dedicata al tema del
digiuno femminile, quel fenome-
no di pratica ascetica rintracciabi-
le fin dall'epoca medievale che ca-
ratterizza un tratto profondo della
storia di donne celebri del passa-
to, scrittrici, filosofe, poetesse, che
hanno scelto la forma dell’astinen-
za dal cibo come ricerca suprema
di elevazione morale e spirituale.

Le storie di Mollie Fancher, An-
na Garbero, Jeanne Fery, Martha
Taylor, Maria Maddalena de’ Paz-
zi, Santa Caterina da Siena, Anna
Maria Kienker e Christina Georgi-
na Rossetti sono raccontate dalle
voci di oltre cento cantori a cap-
pella guidati dal Maestro Ciro Vi-
sco che unisce al coro misto
dell’Accademia di Santa Cecilia la
Cantoria formata da ragazze ado-
lescenti e il Chorus un ensemble
divoci femminili amatoriali.

Cosa unisce le storie di queste
donne che hanno fatto del digiu-

no una scelta esistenziale e pro-
fondamente individuale?
«Le digiunatrici dell'opera proven-
gono da epoche, culture e classi
sociali diverse ma in ognuna di lo-
ro ¢ presente I'aspirazione alla pu-
rezza, realizzata attraverso una ri-
gorosa forma di rinuncia. Il rifiuto
di alimentarsi implica sempre
una profonda solitudine, un sot-
trarsi volontario da una scena so-
ciale che non si condivide e
un’analisi dei confini del proprio
corpo e del significato del nutri-
mento, materiale e spirituale».
Perché soprattutto le donne so-
no ricorse ad una scelta cosi
estrema come quella del digiu-
no?
«La privazione e la rinuncia sono
atteggiamenti specificamente fem-
minili, in questo caso usate quali
armi per affrancarsi dalla propria
condizione e raggiungere una sor-
ta di perfezione interiore. Il digiu-
no ¢ anche una delle cause scate-
nanti di momenti di estasi e di vi-
sione, un modo estremo, seppure
molto pericoloso, per vivere e rac-
contare stati emozionali unici e
personali».
Come si articola la struttura mu-
sicale nel racconto di queste vi-
te?
«L’opera ¢ divisa in sezioni, ognu-
na dedicata ad una famosa digiu-
natrice che diventa personaggio
dell’opera. Per ogni identita, il co-
ro femminile delle professioniste
realizza delle campiture musicali
diverse e specifiche, con riferi-
menti all'epoca e all’'ambiente in
cui la digiunatrice ha vissuto. Il co-
ro maschile, idealmente disposto
intorno al coro femminile, rappre-
senta I'insieme di agiografi, dotto-
ri, preti, giudici e commentatori
che assistono e analizzano la deci-
sione delle donne. Il coro delle vo-
ci femminili non professioniste,
mescolate al pubblico, ha una fun-
zione di “humus musicale”, quasi
uno sguardo sociale e collettivo.
Attraverso le voci eteree delle ra-
gazze, le nostre digiunatrici espri-
mono la necessita di fermare il
tempo per raggiungere lirrag-
giungibile».

Anna Cremonini

© RIPRODUZIONE RISERVATA




ati rilevati dagli Enti certificatori o autocertificati -1 7
Tiratura  09/2016: 158020 )l Aessanaero 23-NOV-2016

Diffusione 09/2016: 115.344 da pag. 33
Lettori Ed.II 2016: 1.137.000 foglio 2 /2
Quotidiano - Ed. nazionale Dir. Resp.: Virman Cusenza www.datastampa.it

LE CANZONI
Lucia
Ronchetti,
autrice e
cantante
Traisuoi
ultmi lavori
“Lezioni Di
Tenebra”
(2012), *11
Sonno Di
Atys (2011)”
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